
 

                                 Speiseplan vom 28. Oktober – 03. November 2024 

  44. Woche/1 

A=Gluten/B=Krebstiere/C=Ei/D=Fisch/E=Erdnuss/F=Soja/G=Milch u. Laktose/H=Schalenfrüchte/L=Sellerie/M=Senf/N=Sesam/O=Sulfite/P=Lupinen/R=Weichtiere 

  Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag  Allerheiligen 
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 Gemüsebrühe mit 
Nudeln   A;C;L 

Karotten-Ingwersuppe G;L Zwiebelsuppe    L;O Champignonsuppe     A;G;L;O 
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Palatschinken gefüllt 
mit Schinken und Käse, 
buntes Marktgemüse 
A;C;G;M;D;O  

Tafelspitz mit 
Meerrettichsoße, 
Wurzelgemüse und 
Röstkartoffel 
   
A,G,L;O 

Rahmgeschnetzeltes mit 
Champignons, Reis und 
Blattsalat 
A,G,L,O,M 

 
Blutwurst mit Sauerkraut 
und Bratkartoffel 
A;F;L;G 
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Reisauflauf mit 
Fruchtröster 
 
C;G;O 

Vegetarisches 
Massaman-Curry mit 
Kartoffeln und Gemüse 
M;N;F;A;D;F;H 

Linsenbraten mit 
Paprikasoße und 
Kartoffeln, grüner Salat 
A,C,G,L,O,M 

Schinkenfleckerl mit Salat 
A,C,G,L,O,M  

  

 Himbeercreme    G 
Schokoladen- 
Pudding        G 

Fruchtkompott  O Kokos-Panna- cotta   G 
 

Getränke zur freien Entnahme! Obst und Kompott sind jeweils der Saison angepasst! Täglich am Abend Milchspeise! 


